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Nyhetsbrev nr 114

Valkomna till Goteborg
och Chalmers 15 april

CHALMERS

10:00 Valkomna! SWESIAQs ordférande Anna-Sara Claeson och
moderatorn Lars Ekberg, Installationsteknik, Chalmers

Program for SWESIAQs varmote

10:10 Fréan symtom till I16sning — Skadeutredning i kom-
plexa hus; Oscar Malm

10:50 Utvardering av snabbtester som verktyg for att iden-
tifiera mogel pa tra; Gunilla Bok/Pernilla Johansson
11:10 Branschrekommendation Luft; Britta Permats

11:40 Marknadskontroll av luftrenare — samarbete mellan
Elsakerhetsverket och Kemikalieinspektionen; Martin
Gustafsson & Mariana Pilenvik/Kerstin Gustafsson

12:00 Lunch

13:20 Nya systemlésningar for smittskydd som svar pa krav
om utokad ventilation i vardlokaler; Lars Ekberg

13:40 Overtemperaturer i flerbostadshus i ett virmande
klimat: hur stort ar problemet? Despoina Teli

14:00 Nar ventilationen gor skillnad for tidiga VOC-emis-
sioner; Angela Sasic Kalagasidis

14:20 Eftermiddagsfika

14:40 Smarta atgarder mot farliga kemikalier i forskole-
miljo; Sarka Langer

15:00 Akademi och foretagi samverkan for bra inomhuskli-
mat i energieffektiva byggnader; Mari-Liis Maripuu

15:10 Varmotet avslutas

15:30 SWESIAQs arsmote for medlemmar

Ca 16:30, direkt efter arsmotet: Visning av Chalmers’
innemiljolaboratorium.

I bilagan sist i nyhetsbrevet kan du l4sa mer om presen-
tationerna och hittar praktisk information.

Som alltid krdavs SWESIAQ-medlemskap (250 kr/ér)
for att fa delta. Om du inte redan &r medlem maéste du
alltsa ansoka om medlemskap samtidigt med din an-
maélan och ha betalat medlemsavgiften i forvdg. Ansok-
an 4r en enkel formalitet, klicka har!

Du kommer att ldra dej mycket till en brakdel av priset
for en kommersiell innemiljokonferens. I &r dr det dven
mdjligt att delta via ldnk.

Klicka hér och anmal till vadrmétet senast 7 april!

Vilkommen!

2026-03-19

Ventilationsbuller ar irriterande och
hédlsoskadligt - men gar att undvika
Svensk Ventilation har

tagit fram den trevliga
informationsskriften Ljud
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Buller ir den milj Ostér- Frgn Skl"{ﬂeni En strmnmng{vanl}g
utformning av kanalsystemet dr méj-

ning som berdr flest lig om tillréickligt med utrymme re-
manniskor 1 Sverige, serveras i teknikrummet. Bilden vi-
Det handlar di inte bara S en mindre gynnsam situation (!)
om risken for horselskador, utan 4ven om den héalsorisk
det innebér att stindigt utsittas for laga nivaer av ett
oonskat ljud. Ett typiskt sddant ljud &r ventilations-
buller, ett ljud som ofta dr omdjligt att stinga av och
som standigt dr ndrvarande. Sarskilt storande och svart
att bli av med, ar ljud med laga frekvenser. Férutom att
vi blir storda, kan buller paverka prestation, inldrning
och somn negativt. Langvarig exponering for flyg- och
végtrafikbuller kan 6ka risken for hjért- och kérlsjuk-
domar och diabetes. Hélsoeffekterna av ventilations-
buller &r inte lika val utforskade, men troligen stressar
dven ventilationsbullret kroppen pa liknande stt.

Fléktmotorerna

Det finns alltsé all anledning att fundera noga i forvig
nidr man installerar ventilationsanlaggningar i bygg-
nader diar ménniskor vistas langre tider — i bostider, i
skolor och pé arbetsplatser. Skriften gér igenom flera
olika orsaker till att det uppstar stérande buller. En vik-
tig orsak &r de stora flaktmotorer som skapar de tryck-
differenser som tvingar luften att rora sig genom bygg-
naden. Motorerna skapar vibrationer som i olyckliga
fall kan spridas langa strackor genom byggnadsstom-
men och upplevas bade som buller och som vibrationer.
Vibrationerna kan ha flera orsaker. Flaktmotorn kan
vara daligt balanserad (jamfor balansering av bilhjul)
och man bor tdnka pa att balansera om flaktmotorn nér
varvtalet dndras, t.ex. efter en ombyggnation. Bygg-
nadsstommen kan vara for vek i forhéllande till flakt-
motorns tyngd. Det dr vanligt att det fundament som
motorn star pa &r otillrackligt vibrationsddmpat.
Skriften beskriver hur dessa oldgenheter undviks.

Fléaktmotorbullret kan givetvis spridas fran flakt-/tek-
nikrummet till angrdnsande rum. Néra flaktrummet bor
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dérfor bara finnas rum dir man séllan vistas. I annat fall
kan krdvas tjocka, vilisolerade vdggar. Ett speciellt
problem dr de numera vanliga RVU-aggregaten, dvs.
mindre FTX-aggregat for enmskilda bostider. Deras
motorer &r visserligen mindre men de dr placerade nira
rum dar ménniskor bor och sover och i hus med vekare
byggnadsstomme och tunnare viggar.

Flaktmotorbullret kan ocksa spridas langa vigar via
ventilationskanalerna. Dessa bor darfor forses med
ljuddédmpare i anslutning till flaktaggregatet. Indirekt
bidrar ventilationskanaler till 6verhérning mellan olika
rum om inte de hél for kanalerna som tas upp i skilje-
viggarna dr noggrant titade vid genomforingen och
med ljudisolering runt kanalerna.

Buller fran luft i rérelse

Ett mer hogfrekvent ljud uppstér nér luften strommar
genom kanalerna. Ljudet beror pa turbulent luftstrom-
ning och kan ha manga orsaker: hoga lufthastigheter,
friktion mot kanalviaggarna, rektanguldra kanaler, vas-
sa kanter, skruvar/ojamnheter/otitheter i kanalerna,
fléden genom tvéra kanalbojar eller fordndrade kanal-
dimensioner. Kanaldiametrarna bor inte vara mindre &n
125 mm. P4 olika stillen i ventilationssystemet finns
reglerspjall som ser till att alla rum far korrekt luftflode.
For att undvika bulleralstring ar det d& viktigt att inte
vissa spjéll eller till-/franluftdon &r for hart strypta.

s\vagi‘direk\lljud’

Bild fran skriften som illustrerar direktljud. Tillufidonet bestar av
mdnga smd hdl med riktade dppningar istdllet for en enda stor
oppning. Pd sa sdtt uppstar mdnga smd luftstralar med hog
hastighet. Samtidigt 6kar risken for bullerstorning, sdrskilt for den
person som sitter narmast.

Niér luften ldmnar ett tilluftdon (vid FTX-ventilation)
kan det ockséd uppsta buller. Ofta vill man att tilluften
sprids langt bort sa att rummet genomventileras. D4 far
lufthastigheten inte vara for 1ag, dvs. Oppningarna i #il/-
luftdonen fér inte vara for stora. Men de 6kade hastig-
heterna okar risken for vésande ljud vid skarpa kanter
eller riktningséndringar. Av samma orsak far franlufi-
don 1t.ex. badrum inte strypas for mycket.

Vid F-ventilation i flerbostadshus &r det vanligt att
brukarna stryper uteluftdonen for att det inte ska dra
kallt pa vintern. F6ljden kan bli att undertrycket okar i
alla lagenheter, vilket i sin tur orsakar luftstrommar
med hog hastighet genom uteluftdon, brevinkast och
otéta fonster och dorrar. Vilket orsakar att fler brukare
stryper donen, ... Med tillhoérande irriterande buller!

Bra att hélla i handen

Att 1 en storre byggnad skapa en tyst ventilationsan-
laggning som samtidigt ger lagom mycket luft i varje
rum &r ingen enkel uppgift. Informationsskriften Ljud
frdn ventilationsinstallationer behandlar ett svirt &mne
pa ett lattfattligt sétt och ger referenser till standarder
mm. Skriften ger allmidnna kunskaper. Men for att
lyckas astadkomma en tyst ventilationsinstallation
kommer det att krivas ytterligare kunskaper samt stor
erfarenhet. Man skriver ocksd att en akustiker bor
kontrollera de 18sningar som Overvdgs innan de
faststélls i bygghandlingarna. Givetvis ar det viktigt
med noggranna ljud- (inte minst lagfrekvent ljud),
vibrations- och luftflédesmétningar innan byggnaden
fér tas 1 bruk. I efterhand blir det ofta bade svért och
dyrbart att bygga om for att fa bort stérningarna.

Men samtidigt, om skadan redan &r gjord bor Svensk
Ventilations informationsskrift kunna fungera som ett
utmarkt hjalpmedel vid en utredning i efterhand. Négot
att halla i handen nér man ska forsoka forstd varfor
brukarna klagar pa ventilationsbuller!

H Formaldehyd - Ny riskuppskattning
\C: (O Amerikanska EPA har nyligen gjort en stor
H’ (>900 s.!) uppdatering av riskerna med

formaldehyd. Formaldehyd ar en gas i
rumstemperatur men loser sig latt i vatten och i andra
vétskor. Den har en skarp, irriterande lukt och &r en av
fa vilstuderade luftfororeningar som da och da fore-
kommer i s& hoga halter inomhus att hilsan riskeras.
Négra andra dmnen i denna grupp dr ozon, PMyjs,
radon, NO; och mgjligen bioeffluenter. I en undersok-
ning 2013 av 157 svenska enfamiljshus var medianvér-
det av koncentrationerna ca 22 pg/m?>.

Formaldehyd har stor anvindning inom kemiindustrin.
Arligen produceras globalt ca 2 miljoner ton, varav
drygt hilften anvinds vid tillverkning av hartser som
ingdr i t.ex. MDF- och spanskivor, plywood, laminat,
fenolplast, gjutmassor, ytbeldggningar och i hirdare.
Formaldehyd avges fran manga byggmaterial, mobler
och konsumentprodukter. Man har métt upp hogre kon-
centrationer i husvagnar (“mobile houses”) &n i vanliga
bostdder. Formaldehyd bildas &ven vid forbrianning,
t.ex. 1 gasspisar, vid vedeldning och vid tobaksrokning.

[Foto: Creative commons
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EPA:s genomgéng utmynnar i referensviirdet 7 ug/m?,
motiverat av statistiskt vél sdkerstédllda hdlsoeffekter pa
barn: forsdmrad lungfunktion, 6kad allergisk bendgen-
het, 6kad frekvens av astmasymtom. Att referensvirdet
4r sa lagt beror pa dess definition: Aven kinsliga per-
soner ska kunna utsitta sig for 7 ug/m* under en hel
livstid utan att riskera att drabbas av dessa hélsoeftek-
ter. Referensvirdet for irritation dr 20 pg/m3, dgonen
ar kénsligast. Man har dven visat att formaldehyd kan
orsaka bl.a. nasofaryngeal cancer (utvecklas i den 6vre
delen av halsen bakom nésan).

EPA:s referensvérden ligger betydligt ldgre 4n andra
rikt-/gransvédrden. Det svenska arbetshygieniska gréns-
vérdet dr 370 pg/m?. EU:s LCl-riktvéirde dr 100 pg/m?
och giller emissionstestning av byggmaterial. Las om
emissionstestning i nyhetsbrev nr 77. WHO:s riktvarde ar
ocksé 100 pg/m? men ér ett exponeringsriktvirde som
aldrig bor overstigas under en 30-minutersperiod.

Conservator ar vart senaste stodforetag!

- S4 hir beskriver man sin
'\\./ CONSERVATOR  verksamhet: “Conservator

Konsuiter fér fuktsdkert byggande . o
dr experter pd fukt och

inomhusmiljo. Vi arbetar med bdade nya och befintliga
byggnader och skapar forutsdttningar for god inom-
husmiljo och langsiktig hdllbarhet under byggnadens
hela livscykel. ” Klicka pa loggan for att veta mer.

SWESIAQ vélkomnar Conservator AB som stodforetag!

Good boy - Bad air

Hur médnniskans bdsta vin fordndrar inomhusluften

= RS Ral E [,
En internationell forskargrupp har undersokt hur hun-
dar bidrar till inomhusluftkvaliteten med sina emis-
sioner. Man noterade att stora hundar avger ungefér
lika mycket CO; och ammoniak som en stillasittande
manniska och avsevart mer av svampfragment, bakteri-
er och storre partiklar. Hundarna avgav ocksé nanopar-
tiklar som forskarna tror uppstér nér ozon reagerar med
ménskliga hudoljor som forts Gver till hundarnas péls i
samband med smek- och lekande med djuren. Ett annat
fynd var att den mikrobiella floran i bostdder bebodda
av hundar blir mer lik utomhusfloran. Hundarna fung-

erar som rorliga broar mellan ute- och innemiljén. Av-
slutningsvis menar forskarna att hundars existens ar
nagot man seridst bor ta hénsyn till vid bedomning av
bostéders luftkvalitet. Klicka, p& Frixos for att ldsa en
sammanfattning, eller pa originalartikeln Our Best
Friends: How Dogs Alter Indoor Air Quality.

SWESIAQ debatt: Ar det smart att skruva ner
ventilationen nar man gar hemifran?

Béde i Boverkets byggregler (BFS 2024:8) och i Folk-
hilsomyndighetens ventilationsrdd, FOHMFS 2014:18,
giller att grundregeln for luftflode i bostdder &r
0,35 I/s/m?. 1 de tidigare byggreglerna fanns dessutom
mojlighet att reducera flodet ndr ingen person finns i
bostaden, dock inte till mindre &n 0,10 1/s/m?. Aven
enligt EU-standarden SS-EN 16798-1:2019 far man
reducera till 0,15 1/s/m?. Det forekommer alltsd att
moderna bostidder har byggts med denna mdjlighet.
Flodesreduceringen gor det mojligt att spara en del av
den energi som gar at till att virma upp ventilationsluf-
ten. Om man &r bortrest under nagra veckor pa vintern
borde man kunna spara en hel del energi pa det sittet.

Men ar det smart att regelbundet skruva ner ventilation-
en pa morgonen ndr man gér till jobbet och skruva upp
den ndr man kommer hem? Jag har rdknat pa detta och
anvéinder @ven berdkningarna som ett exempel pa hur
den generella ventilationsformeln kan hjélpa oss att
forstd sambanden mellan ventilation och fororenings-
koncentrationer under icke-stationéra forhéllanden.

I mitt exempel reduceras en ldgenhets luftflode fran
0,35 1/s/m? till 0,10 1/s/m? vardagar mellan k1 8-18, dvs.
under totalt 50 av veckans 168 timmar. Behovet av
uppvarmningsenergi for ventilationsluft minskas da
med ca 21 % ([50*0,10 + 118*0,35]/168*0,35 = 0,79).
Men hur péverkas luftkvaliteten?

Exemplet handlar om en ldgenhet pa 60 m?, med 2,5 m
takhojd for 2 personer. Luftvolymen V = 60*2,5*1000
= 150000 liter. Lagenheten har normenlig ventilation;
luftflodet qq 35 = 60*0,35 = 21 I/s vid helfart, vid redu-
cerat flode qg;0 = 60*0,10 = 6 I/s. Tidskonstanterna
berdknas enligt T = V/q. Tp3; = 150000/21=7143 s =

1,98 h (0,5 oms/h). To.10 =150000/6=25000 s = 6,94 h.

Med luftkvalitet menas hur en viss individ paverkas av
summan av luftens alla fororeningar. Luftkvalitet gér
alltsa inte att méta. Men i detta fall forenklar vi och
intresserar oss for endast tva typer av luftfororeningar
som avges i ldgenheten, dels bioeffluenter — mitta som
koldioxid, dels formaldehyd frén en punktkélla, t.ex.
frén en soffa. For att kunna rékna pa detta méste emis-
sionshastigheterna m vara kénda. For koldioxid och en
sittande méanniska dr den enligt Folkhdlsomyndighet-
ens hemsida ca 20 1/h = 0,0056 1/s, for tva personer
alltsd mco2=10,0112 I/s. Emissionshastigheten for form-
aldehyd antas vara mucio = 0,6 pg/s. Nu har vi alla
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uppgifter for att kunna anvénda den generella formeln.
Den beskriver hur luftféroreningskoncentrationen C(t)
varierar med tiden t, ndr m och/eller q fordndrats och
utgdende frén en ursprunglig koncentration C:

C(t)=C = (C;=Co) *e~¥r

I formel ingér jamviktskoncentrationen C, = m/q. Den

berdknas ur fOroreningens emissionshastighet och
aktuellt luftflode. Nér det géller CO, bor man rakna om
vardet till ppm och addera uteluftens koncentration
(antas vara 400 ppm), alltsa: C; .., = Mcoz/q *10° +400.

Exemplet kan ses som fyra tillimpningar av den gene-
rella formeln: det handlar om tvé olika luftféroreningar
och det handlar om tva olika tidsperioder (kl 08-18,
resp. kl 18-08) med olika luftfléden och delvis olika
emissionshastigheter. Varje tillimpning illustreras av
en farg i tabellen nedanfor.

08-18 08-18 18-08 18-08
CO: HCHO CO: HCHO
q 6lis 61is 211is 211is
T /69%h 6,94 h 1,98 h 1,98 h
m 0 0,6 pgls 0,01121/s | 0,6 pgls
C, 400 ppm 100 pg/m® 933 ppm 29 pg/m3
C, 933 ppm 29 pg/m? 526 ppm 83 pug/m3

K1 08 antas koncentrationerna vara i jamvikt, eftersom
det gatt 14 h = 14/1,98 = 7 tidskonstanter sedan forhal-
landena fordndrades kvéllen innan. K1 18 har det gitt
10 h sedan k1 08, dvs. endast 10/6,94 = 1,4 tidskonstan-
ter. Ursprungskoncentrationen maste dé berdknas:

— — -10/6,94 — 3
Co, uero— Cucnol10h) = 100-(100-29)*e =83 pug/m’.
I Excel-diagrammet nedanfor demonstreras hur for-
meln och tabellens virden kan anvéndas for att visa hur
koncentrationerna av de tva luftféroreningarna foérvén-
tas variera under ett vardagsdygn.
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Kommentarer: Koldioxid- och bioeffluent-emissionen
varierar naturligtvis med forhallanden som kroppsvikt,
alder, kon och framforallt med fysisk aktivitet. CO»-
nivan blir hdgre om man dgnar kvillen at storstddning
eller hemmagympa istéllet for att halvligga framfor
TV:n. Dessutom sénks CO;-emissionen under sémn.
Nattens nivaer bor vara ldgre n vad diagrammet visar.
Men viktigt dr att vid mattlig aktivitet under kvillen,
kommer CO»-nivaerna att aldrig att Overstiga Onsk-
viarda 1000 ppm. Luftflodesreduktion under dagen
forsdmrar inte CO,-situationen ndmnvart.

Det ér annorlunda nér det géller de kontinuerliga emis-
sionerna frén byggnad, inredning mm. Dessa koncen-
trationer Okar kraftigt nér luftflodet reduceras. P4 grund
av den langa tidskonstanten i en vanlig bostad, T~ 2 h
(0,5 oms/h) drojer det sedan lang tid, ca 3T, innan de
atergétt till ursprungliga nivder. Diagrammet visar att
morgonens jimviktsvirde 29 pg/m?, inte nés forrin
efter kl 24. Om brukarna i exemplet inte fonstervadrar
ordentligt nir de kommer hem, s kommer de att ex-
poneras for klart forhojda formaldehydkoncentrationer
under varje vardagkvill. Ar en 21 %-ig besparing av
ventilationsenergin vird detta?

Anders Lundin

Pa gang inom innemiljoomradet
15 april 2026 i Goteborg

SWESIAQs varmate hos Chalmers
Heldagsmote. Mer info i detta nummer.

16 april Online pa distans
Abiltitypartner. Inomhusmiljé 2026
Mer info har

21-24 april Stockholmsmaissan, Alvsjo
Nordbygg - Métesplats for bygg- fastighetsbranschen
Mer info hér

5-6 maj i Stockholm och pa distans
SIFU: Miljo- och hélsoskyddsinspektor
Mer info hér.

14-18 juni 2026 i Singapore
Indoor Air — ISIAQs stora innemiljokonferens
Lis mer om konferensen har

15-18 september 2026 i Prag
RoomVent - Internationell HYAC-konferens
Léds mer om konferensen har

16 september kl 9-12. Online via lank

Arbets- och miljomedicin Syd: Det sitter i vdggarna -

Kunskap och samsyn vid hélsobesvar kopplade till inomhusmiljon.
Kostnadsfti kurs for miljo- o hélsoskyddsinspektdrer

Léds mer och anmal dej har

3-4 november 2026 i Stockholm + Online
SIFU:s Innemiljokonferens
Mer info kommer s sméningom héar

Sakert har du funderingar 6ver mycket inom innemiljoomradet. Skriv ned dina tankar!
Informera om aktiviteter som ar pa gang eller intressanta rapporter som du Iast eller skrivit!
Skriv till nyhetsbrevet@swesiaq.se (samma adress om du vill avbryta prenumerationen)



mailto:andblun@gmail.com
https://www.abilitypartner.se/konferenser-kurser/inomhusmiljo/
https://nordbygg.se/
https://sifu.se/kurser-konferenser/fastighet/fastighetsforvaltning/miljo-och-halsoskyddsinspektor/#Program
https://www.indoorair2026.org/
https://www.roomvent2026.com/
https://sodrasjukvardsregionen.se/amm/det_sitter_i_vaggarna/
https://sifu.se/kurser-konferenser/fastighet/fastighetsforvaltning/inomhusmiljo/#Omkonferensen
mailto:nyhetsbrevet@swesiaq.se

@ Swedish Chap_ter of Inte{‘national Socie{y of
Indoor Air Quality and Climate

Valkommen att skicka ditt bidrag till nyhetsbrevet! Lankar: Ctrl-klicka pa understruken text eller pa bilder.
Ansv. utgivare: SWESIAQs ordférande. Redaktor: Anders Lundin. Kontakt: info@swesiag.se. Hemsida www.swesiag.se.

Nyhetsbrev nr 114 2026-03-19

Praktisk information om varmotet

Varmotet dger rum hos Chalmers Tekniska Hogskola, Arkitektur och Samhéllsbyggnadsteknik, sal SB-HS, Sven
Hultins gata 6, entréplan. Hér dr en ldnk till en sida som visar den aktuella salen: Campus Johanneberg: SB-H5. Fran
Centralstationen i Goteborg kan du t.ex. dka sparvagn linje 7 mot Tynnered. Det tar ca 10 minuter.

Métet borjar direkt kl 10:00 utan morgonfika.

Lunchavbrott blir ca kl 12 pa egen bekostnad. Det finns tre restauranger i narheten. Karhusrestaurangen ar ndrmast
men det kan vara koer vid 12-tiden. Annars finns t.ex. restaurangerna Waste och Ooto.

SWESIAQ bjuder pa eftermiddagsfika.

Detaljerat program med tider finns i detta nyhetsbrev.

Varmotets presentationer i sammanfattning
Namn: Oscar Malm, Anticimex
Titel: Fran symtom till I6sning - Skadeutredning i komplexa hus

Abstrakt: Oscar Malm, Byggdoktor hos Anticimex delar med sig av konkreta fall dar diffusa halsobesvar hos
personal/brukare lett till omfattande byggnadstekniska skadeutredningar. Presentationen riktar fokus mot
skadeutredning pa bland annat skolor, omsorgsboenden och andra storre komplexa fastigheter dar han delar med
sig av metoder kring hur man identifierar dolda fuktproblem, genomfor effektiva atgarder och foljer upp resultaten.

Namn: Gunilla Bok, WSP, Pernilla Johansson, RISE
Titel: Utvardering av snabbtester som verktyg for att identifiera mogel pa tra

Abstrakt: Efter fuktexponering under byggtiden, eller nar trd med okand fukthistorik ska aterbrukas, behéver man
ofta snabbt avgdra om materialet ar fritt fran mogelpavaxt innan det anvands vidare. | denna presentation redovisas
resultat fran en studie dar tva kommersiella snabbtester har utvarderats pa trd och jamforts med traditionell
mikrobiologisk analys. Testerna kunde inte pa ett tillforlitligt satt skilja mellan trd med och utan maogel, vilket
innebar risk for felaktiga bedémningar i praktiken. Alternativa rutiner for att sdkerstdlla snabba och tillforlitliga
analyssvar diskuteras.

Namn: Britta Permats, Svensk Ventilation
Titel: Branschrekommendationen Luft

Abstrakt: Svensk Ventilation presenterar de nya rekommendationerna. Férdndringarna har sin utgangspunkt i de
nya byggreglerna. Du far dven ta del av bakgrunden till arbetet, hur rekommendationerna &r tankta att anvandas,
samt far en inblick i de viktigaste delarna och aktuella fragestallningar.

Forts. nésta sida ...
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Namn: Martin Gustafsson Elsdkerhetsverket, Mariana Pilenvik eller Kerstin Gustafsson Kemikalieinspektionen
Titel: Marknadskontroll av luftrenare — ett samarbete mellan Elsakerhetsverket och Kemikalieinspektionen

Abstrakt: Elsdkerhetsverket och Kemikalieinspektionen presenterar resultatet av en gemensam marknadskontroll-
insats av luftrenare pa den svenska marknaden dar syftet varit att kontrollera apparaternas ozonavgivning samt att
granska att produkterna uppfyller 6vriga elsdkerhets- och kemikaliekrav. Granskningen har omfattat luftrenare som
avger ozon som biprodukt, dar apparaterna ar avsedda att sta pa medan personer samtidigt vistas i rummet.

Namn: Lars Ekberg, Chalmers, Installationsteknik
Titel: Nya systemldsningar for smittskydd som svar pa krav om utokad ventilation i vardlokaler

Abstrakt: Skarpta ventilationskrav i svenska vardlokaler syftar till att minska spridningen av smitta. | stallet for att
bara Oka tillforseln av uteluft undersoéker vi nu mojligheterna att utnyttja ny luftreningsteknik i kombination med
nya systemlosningar for ventilationen. Det handlar om att hitta [6sningar som kombinerar energieffektivitet, tyst
drift och bra férmaga att effektivt avskilja smittbdrande partiklar.

Namn: Despoina Teli, Chalmers, Installationsteknik
Titel: Overtemperaturer i flerbostadshus i ett virmande klimat: hur stort &r problemet?

Abstrakt: Presentationen redovisar resultat fran ett forskningsprojekt som utvecklar metoder for bedémning av
Overtemperaturer och mojliga anpassningsstrategier i flerbostadshus. Analysen baseras pa inomhustemperatur-
matningar fran cirka 65 000 lagenheter i Goteborg och omfattar bade det rekordvarma aret 2018 och ett ar med
normalsommar. Jamforelsen belyser bade hur stor inverkan sjédlva definition av évertemperatur har samt hur
omfattande problemet &r. Sarskilt fokus ligger pa sommaren 2018, som av SMHI beskrivs som en ”“glimt av
framtiden”.

Namn: Angela Sasic Kalagasidis, Chalmers, Byggnadsteknologi
Titel: Nar ventilationen gor skillnad for tidiga VOC-emissioner

Abstrakt: Forhojda VOC halter i nya byggnader kan orsaka irritation, huvudvark och forsamrad kognitiv férmaga.
Dessa tidiga toppar kan inte reduceras enbart genom 6kad ventilation, eftersom avgasningen styrs av materialens
fysikaliska egenskaper. Féredraget presenterar praktiska metoder och matetal for att optimera och energieffekti-
visera ventilationen under denna fas, med syfte pa att minska exponeringen och starka inomhusmiljons halsa.

Namn: Sarka Langer, IVL Svenska Miljoinstitutet
Titel: Smarta atgarder mot farliga kemikalier i forskolemiljé

Abstrakt: Emissioner av farliga kemikalier sa som ftalater, organofosfater och bromerade flamskyddsmedel
paverkar kemikaliebelastning i inomhusmiljo. Har visas exempel pa atgarder som minskar halter av dessa kemikalier
i forskolemiljoer.

Namn: Mari-Liis Maripuu, CIT Renergy
Titel: Akademi och féretag i samverkan for bra inomhusklimat i energieffektiva byggnader

Abstrakt: Ett bra inomhusklimat med lag energianvandning skapas nar praktisk erfarenhet méter vetenskaplig
kunskap. Pa CIT Renergy arbetar vi i ndra samverkan med akademin, dar samarbetet med Chalmers tekniska
hogskola spelar en central roll. Samverkan gor det mojligt att genomféra utvecklings- och forskningsnéra projekt
som starker kunskapsuppbyggnaden och ger konkret nytta for bade industribolag och fastighetsédgare. |
presentationen visar vi exempel pa hur kopplingen till akademin omsatts i praktiken och bidrar till battre
inomhusklimat, renare miljoer och effektivare energianvandning.



