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Vvarmotesdeltagarna. Ovre raden visar forelasarna, frn vénster: Anders Kumlin, Jan Kristensson, Aslég Dahl, Maria Alm, Lars

Ekberg, Maria Nordberg (SWESIAQ:s ordférande), Joakim Thunborg

SWESIAQ:s varmote i Goteborg 29 mars
46 personer deltog i SWESIAQ:s varmote hos Botani-
ska analysgruppen i Goteborg. Dessutom deltog 7 per-
soner pa distans via Skype. Alla medlemmar kan ladda
ner (de flesta) presentationerna pa var hemsida efter
inloggning. Klicka i hogerkolumnen!

SWESIAQ:s arsmote 29 mars

I SWESIAQ:s arsmaéte som foljde efter varmatet deltog
18 personer. Arsmétet uppdrog at styrelsen att arbeta
med fragan om att mojliggora for att aven foretag ska
sOka kunna soka medlemskap. Nya i styrelsen blev:

Maria Alm, ledamot (nyval 2 ar)

Maria Alm arbetar pa lokalforvaltningen, Goteborgs
stad med radgivning och stéd i innemiljofragor till
lokalforvaltningens fastighetsfoérvaltare och till drift-
och serviceenheter vid lokalforvaltningen samt radgiv-
ning till verksamheter ute i férvaltningens byggnader.
Hon leder utredningar vid upplevda besvar i inomhus-
miljon och ger rad vid atgarder. Maria arbetar dven med
strategiskt arbete och rutiner for battre inomhusmiljo
och &r utbildare inom forvaltningen. Hon har tidigare
arbetat som gruppchef pa WSP Byggnadsfysik och med
konsultuppdrag. 2001 doktorerade hon vid Chalmers

Foton: Nina Geynts

Tekniska Hogskola, Byggnadsfysik. Bild pa Maria
finns hdgst upp i mitten!

Caroline Tandefelt, suppleant (nyval 1 ar)
Caroline arbetar som miljoinspektor
med inriktning pa bostadtillsyn vid
miljoforvaltningen i Malmd. Stor del av
arbetet laggs pa uppsokande tillsyn i
omraden med lagre vélfard och olovliga
boenden. Hon har dven varit med och Kl ;
initierat en operativ bostadsgrupp som syftar till att
koordinera tillsyn mellan olika myndigheter samt att
skapa kunskapsallianser mellan civilsamhallet och
myndigheter. Caroline ar uppvuxen i Malmds miljon-
program och har startat upp Gatukraft Lind&ngen, ett
medborgardrivet ndtverk for social och fysisk upp-
rustning av miljonprogrammet i Lind&ngen i Malmo.

Ovriga styrelsefunktionérer:

Maria Nordberg, ordférande (omval 1 ér)
Love Lagercrantz (kvarstar 1 ar)

Aneta Wierzbicka (kvarstar 1 ar)

Linda Hagerhed (nyval 2 ar)

Anders Lundin, suppleant (omval 1 ar)
Joakim Thunborg, suppleant (omval 1 ar)
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SWESIAQ:s rad vid utredning av venti-
lationssystem i
miljoproblem

byggnader med inne-

| mitten av mars 2017 fardig-
stalldes dessa rad efter att

synpunkter inhdmtats genom en
remissrunda bland féreningens
medlemmar. Tidigt i dokumentet
aterfinns en summering av krav
och rad betraffande ventilation.
Darefter foljer en genomgang av den avsedda
funktionen och vanliga funktionsbrister for olika typer
av ventilationssystem. Dokumentet &r skrivet med
hansyn till de olika forutsattningar som rader i olika
typer av byggnader med olika typer av ventilations-
system. Férutom en generell checklista som ar tillamp-
bar oavsett typ av ventilationssystem presenteras darfor
aven en separat checklista for hus med sjalvdrag och
mekanisk franluft. Grunden i raden &r att undersok-
ningen inleds med enkla kontroller och insamling av
uppgifter om ventilationssystemets uppbyggnad och
tankta funktion. | manga fall racker detta. | andra fall
kan det bli aktuellt att genomfora méatningar.

Raden &r i forsta hand avsedda att utgora stod, dels for
den som ska genomfdra en ventilationsutredning, dels
for den som bestaller utredningen. Andra aktdrer som
kan ha nytta av skriften ar exempelvis brukare,
forvaltare, driftpersonal, ventilationskonsulter, skade-
utredande konsulter inom andra discipliner &n just
ventilation, miljo- och hélsoskyddsinspektdrer, arbets-
miljoinspektdrer och arbetsmiljoingenjorer.

Dokumentet finns tillgangligt pA SWESIAQ:s hemsida
(klicka pa fliken arbetsgrupper). Det &r ett levande
dokument som kommer att uppdateras efter hand. Du ar
valkommen att skicka dina synpunkter till: ventilations-
gruppen@swesiag.se.

Lars Ekberg, CIT Energy Management/Chalmers
Samordnare i arbetsgruppen for ventilationsfragor

SWESIAQ foreslar Malmé miljoforvalt-
ning till Stora inneklimatpriset!

I forra nyhetsbrevet rapporterade Johanna Jungevall
fran enheten for bostadstillsyn vid Malmé miljoforvalt-
ning om nya rutiner for att fa bort ohalsosamma inne-
miljoer i Malmds hyresldgenheter. SWESIAQ:s styrel-
se har nu foreslagit Malmé miljoforvaltning till Stora
inneklimatpriset — samma pris som SWESIAQ fick for
SWESIAQ-modellen 2014.

Hér foljer styrelsens motivering:

"Kombinationen av hyresgdster som har svart att géra sina roster
hérda och mindre nograknade fastighetsagare riskerar att skapa
ohédlsosamma innemiljoer i storstiddernas segregerade bostads-
omraden. Miljé- och halsoskyddsndmnderna blir dd den yttersta
garanten mot sanitdra missférhallanden. Samtidigt &r kommunens
skattepengar begransade och personalen vid miljo- och halso-
skyddsforvaltningarna saknar resurser for regelbunden kontroll av
innemiljon i alla hyreslagenheter. Det finns en stor risk for att miljo-
och halsoskyddspersonalen dranks i olika klagomalsdrenden av
mindre halsobetydelse fran klagande som &r battre insatta i den
kommunala verksamheten. Enheten for bostadstillsyn har har pa
ett foredomligt satt gjort en genomgripande analys av laget och
tagit fram rutiner som framgangsrikt fordelar kommunens resurser
dit de gor bast nytta for de kommuninnevanare som bast behover
stod for att fa en mer halsosam innemiljé. En beskrivning av Miljo-
forvaltningens rutiner finns i bifogade artikel i SWESIAQ:s nyhets-
brev nr51.”

Malmé miljoforvaltning ar givetvis inte ensamma om
att ha blivit foreslagna, men vi i styrelsen haller tum-
marna. Stora inneklimatpriset delas ut vid Inne-
klimatgalan (se tidigare utskick) den 18 maj.

Hur paverkas luften i klassrum av
luftflode och luftomsattning?

Det ar ju viktigt med bra ventilation i
lokaler dar man vistas, bland annat for
att vadra bort luftfororeningar. Men ar
det viktigt att luftomsé&ttningen &ar bra
eller &r det viktigt med tillrackliga luft-

e floden genom lokalen? Jag ténkte be-
lysa detta genom tre teoretiska exempel pa olika klass-
rum med lite olika ventilationsforhallanden.

Alla rummen har 80 m? golvyta, ar belagda med en
plastmatta som avger totalt 0,8 ug 2-etylhexanol per
sekund och utnyttjas av 30 personer med lektioner som
borjar 08:00 pa morgonen. Varje lektion ar 45 minuter
lang. Efter exakt 45 minuter lamnar alla personer ome-
delbart rummet for 15 minuters rast. Alla aterkommer
sedan exakt och samtidigt pa jamna klockslag, kl 09:00
osv... Obs, detta handlar om en teoretisk dromvarld!

Varje person producerar 10 mg koldioxid per sekund.
Tilluften till klassrummen innehaller 400 ppm koldi-
oxid. Mellan 18:00-06:00 é&r ventilationen avstangd
men olika lackor ger dnda ett nattflode genom alla rum
pa 5 I/s. De tva forsta klassrummen har dagtid normen-
liga luftfloden, dvs. 0,35 I/s per m? golvyta plus 7 I/s per
person, totalt 238 I/s. Flodet i rum 3 &r halverat, dvs.
119 I/s. Takhdjdenirum 1 och 3dr 2,4 m, i rum 2 &r det
4,8 m. Fullstindig omblandning forutsatts, dvs. luft-
fororeningskoncentrationerna &r lika hoga dverallt.
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2-etylhexanol- och koldioxidhalterna kan berdknas med
hjélp av tre vanliga ventilationsformler:

C = Koncentration av en luftférorening [ug/1], [ng/1], [ppm]
C; = Jamviktskoncentration Co = Ursprungskoncentration

m = Total mangd alstrad luftférorening per tidsenhet [pug/s], [ng/s]
Q = Luftfléde [I/s]

V = Rummets volym [l]

n = Luftomsattning [h1], [s71]
t = Tid efter férandring [s]

1. n=Q/NV 2.

Ci=m/Q

3. C=C—(G-Co*e "t

Allmanna data (formel 1 och 2) Rum1l | Rum2 Rum3

Takhojd (m) 2,4 4,8 2,4
Rumsvolym (1) 192000 384000 192000
Totalt luftfléde (1/s) 238 238 119
Luftomsittning DAG (h™), (oms/h) 4,46 2,23 2,23
Luftomsittning NATT (h™), (oms/h) 0,094 0,047 0,094
Jamviktskonc. 2-etylhexanol DAG (ng/l) 3,36 3,36 6,72
Jamviktskonc. 2-etylhexanol NATT (ng/l) 160 160 160
Jamviktskonc. koldioxid LEKTION (ppm) 1100 1100 1801

2-etylhexanol

o

o Dagtid (06-18): Nattetid (18-06):
=—Rum 1: 4,46 h-1 238 I/s|| 0,094 h2 51/s

8 Rum 2:2,23 h-1 2381/s|| 0,047 h* 51/s
=

—Rum 3:2,23 h-1 119 /5| 0,094 h* 51/s
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Fig. 1. Berdknade 2-etylhexanolhalter under 1% dygn efter en
langre tids avstangning av ventilationen ( formel 3).

2-etylhexanol anvénds ofta som indikator for alkalisk
fuktnedbrytning av plastmattor och golvlim. Nagra
laboratorier har ett riktvéarde for 2-etylhexanol pa hogst
10 pg/m®. Det vardet underskrids under lektionstid i
alla rummen men overskrids kraftigt pa natten. Men hur
ska man méata och bedéma? Om man méter medel-
vardet med passiv provtagare under t.ex. en vecka blir
vardet mycket hdgre &n om man provtar dagtid ki 6-18.
Men figur 1 &r bara ett rakneexempel och inget forsok
till bedémning av klassrumsmiljon. Figuren visar:

¢ Hdga halter nattetid.

e | allarummen sker effektiv utvadring de tva timmar-
na fore lektionsstart. Nar lektionerna borjar har hal-
terna nastan stabiliserats, sarskilt i rum 1.

e Rum 3 med halverat luftflode har dubbelt sd hog
koncentration dagtid (6,72 ng/l) jamfért med rum 1
och 2 (3,36 ng/l). Rum 1 och 2 med samma luftflo-
den har lika laga halter, trots olika luftomsattning.

e Rum 2 har l&gst nattlig luftomsattning och halterna
okar darfor langsammare jamfort med de 6vriga
rummen. Inget rum hinner na upp till jamviktskon-
centrationen under natten.

Koldioxid
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Fig. 2. Berdknade koldioxidhalter under en formiddag ( formel 3)

Koldioxidmétning kan anvandas som indikator pa upp-
levt instangd luft med riktvardet 1000 ppm. Kraftiga
koncentrationssvangningar forsvarar bedémningen.

e Rum 3 med det lagsta luftflodet far snabbt klart
hogre halter &n de dvriga rummen.

e | inget av rummen lyckas man vadra ut helt under
rasterna (ner till 400 ppm, dorr/fonster stangda).

e Forhallandena stabiliseras i slutet av férmiddagen;
pa eftermiddagen kommer kurvorna mellan ki
10:45-11:45 att i princip upprepas.

e Rum 1 med hogst luftomséttning védras ut battre un-
der rasterna an rum 2 men halterna okar ocksa snab-
bare under lektionerna i rum 1. | genomsnitt under
lektionstid &ar halterna lagre i rum 2 (833 ppm) an i
rum 1 (933 ppm), ’trots” hogre luftomsittning. Bada
rummen Klarar i genomsnitt riktvardet 1000 ppm.

Allmanna kommentarer

De har rdkneexemplen har kréavt vissa férenklingar -
ingen hénsyn till sorption, ofullstindig omblandning,
mm. men borde &nda ge en tankestéllare:

Det blir l&tt vilseledande att diskutera en viss lokals
luftomséttning. Det som avgor hur bra ventilationen
lyckas sénka halten av en viss luftfororening &r istéllet
det ventilerande luftflodet samt lokalens totala emis-
sion/avgivning av &mnet per tidsenhet — dar emissionen
ibland paverkas av lokalens storlek. Nar man forandrar
luftfléden eller féroreningskallor kan luftomséttningen
ibland fa betydelse — men bara inledningsvis.

Anders Lundin, AL Innemiljé
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SWESIAQ bidrog ftill att kloranisoler
inte forbises som forr och att synen pa
luftanalyser blev mindre svartvit

For fem ar sedan uppmarksammades
kloranisolernas betydelse for innemil-
jon av SWESIAQ i Nyhetsbrev nr 21. D&
var kloranisoler okénda for experter vid
myndigheter, akademier och arbets-
och miljémedicinska Kliniker (AMM)
trots att luft- och materialanalyser for de illaluktande
kemikalierna borjade anvandas av skadeutredare redan
1999. Kanske berodde experternas kunskapsbrist pa
skepsis mot luftanalyser trots att metodiken beskrevs
vetenskapligt i fack-tidskriften Indoor Air redan 2004.
Darfor tog vi initiativ till en debatt pa SWESIAQ:s var-
och arsméte ar 2013 pa IMM. En artikel som lyfte nyt-
tan med luftanalyser publicerades ocksa, namligen Fére-
komst och effekter av kloranisoler, Bygg o Teknik nr 2, 2013. Sett
i backspegeln medverkade SWESIAQ till att flera akto-
rer darefter har skrivit om kloranisoler, bland andra Bo-
verket, Villadgarna, AMM i Goteborg och Stockholm.

Vi har &ven publicerat ett vetenskapligt arbete om klor-
anisoler, Indoor Air 2016. | artikeln, som tilldelades Best
Paper Award for ar 2016, poangterade vi att fler lander
an Sverige anvande klorfenoler, de biocider i rétskydds-
medel som ger upphov till kloranisoler. Faktiskt utgor
pentaklorfenol ett av endast fyra @amnen fran byggnads-
material som uppmarksammades ar 1979 da WHO pub-
licerade sin forsta rapport om innemiljoproblem (de
6vriga tre ar radon, asbest och formaldehyd). | Sverige
anvandes klorfenoler i hela miljon-programmet och
forbjods sedan utan att allmanheten fick veta att
biociderna redan kommit in och fortsatt fanns inomhus.
Nar klorfenolerna gav upphov till lukt ansag experter
att innemiljoproblemet orsakades av dold mdogelvaxt
sammanfattat med begreppet fukt och mdgel. Om detta
skrivs i tva artiklar: Husbyggaren nr 6, 2015 och Kemisk
tidskrift nr 8, 2016. S& smaningom kunde luftprov pavisa
luktens kélla men da radde allméan skepsis mot analyser.
Detta uttrycktes t.ex. i artikeln Kemiska, mikrobiologiska och
partikelmatningar — hjalpmedel eller "big business?; Bygg o Teknik
nr 04, 2004, som skrevs av experter vid AMM Orebro och
SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut.

Dérfor missades klorfenoler tills helt nyligen i kun-
skapssammanstéllningar om problematiska damnen i
byggnadsmaterial och om typiska fuktorsakade pro-
blem. Medborgare som drabbades av lukt fran impreg-

nerat tra kunde i artionden fa hora att de var utsatta for
hélsorisk pa grund av mogel nagonstans i dagiset, sko-
lan, arbetsplatsen eller bostaden. Numera, nér &ven tid-
ningar skriver om kloranisoler, tydliggors att luktkallan
ofta har missats dd man har sokt efter och sanerat for
fukt och mogel. Vi anser att man behover reda ut den
sammanblandning av klorfenoler och mogel som intraf-
fade da begreppet sjuka-hus-sjuka en gang i tiden bor-
jade anvandas i Sverige och man bérjade koppla lukt i
bostader till astma och allergi IMM-Rapport nr 1, 2016, Det-
ta bland annat for att undvika ondédig radsla for hélso-
effekter plus kostnader for onddiga/felaktiga atgarder.

Johnny C Lorentzen och Gunnar Johanson,
IMM, Karolinska Institutet

Redaktérens kommentarer:

Klorfenolimpregnerat byggnadsvirke som brutits ned sa
att kloranisoler bildas ar en av manga luftférorenings-
kallor inomhus. Fenomenet ar namnt i den nya versio-
nen av SWESIAQ-modellen och boér uppmérksammas.
Aven upplevt obehaglig lukt ar att betrakta som inne-
miljoproblem. Det finns epidemiologiska samband
mellan upplevd mogellukt (oavsett orsaken) och bl.a.
astma. Det viktiga ar alltid att hitta och atgarda sjalva
luftfororeningskallan.

Anders Lundin

Pa gang inom innemiljéomradet
26-27 april i Stockholm
Teknologisk Instituts konferens Inomhusmiljo 2017

Bl.a. SWESIAQ-modellen. Workshop om ventilation fullbokad.
Las mer och anmél dig via Teknologisk Instituts hemsida

26 april i Stockholm
Fuktcentrums informationsdag
L&s mer: Program och Anmél dig har

12 maji Lund
Konferens om lera i modern inomhusmiljo
Léds mer pa: Hallbart byggande i Syd:s hemsida

18 maj i Stockholm, Solliden/Skansen
Inneklimatgalan
Se tidigare utskick till alla prenumeranter

2-5 juli i Lublin, Polen
Healthy Buildings Europe 2017
L&s mer pa: http:/hb2017-europe.org/

Sakert har du funderingar 6ver mycket inom innemiljoomradet. Skriv ned dina tankar!
Informera om aktiviteter som &r pa gang eller intressanta rapporter som du last eller skrivit!

Skriv till nyhetsbrevet@swesiag.se

Om du vill avbryta din prenumeration pa nyhetsbrevet: Skriv till nyhetsbrevet@swesiag.se
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