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”CV”:  arbetsmiljöingenjör med kemibakgrund, 

anställd på SP (numera ingående som del i RISE) sedan 1984

Uppdrag inom Innemiljö, emissioner, luktproblem, kemiska hälsorisker
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Grundfakta, kortversionen.. 

en Ester + alkalisk fukt (högt pH)               syra +  alkohol

= “alkalisk hydrolys / “förtvålning” 

eller i klartext: 

Akrylater (i mattlim) o ftalatmjukgörare (i PVC-golv) på fuktiga, 

cementbaserade underlag kan skapa flyktiga alkoholer

Exempel är 1-butanol, 2-etylhexanol, nonanoler

Exempel att lukta på… 



RISE Research Institutes of Sweden

Lars Rosell

avd. Kemisk produktsäkerhet

Grundfakta, kortversionen.. 

Eller uttryckt i bild: 

Bildkälla: 
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Men gammal kunskap borde bli som ny... 

....”Efter att en vinylmatta häftlimmats mot rostfri stål-

plåt kunde vid tre mättillfällen under sex månader 

uppmätas en totalemission, ”TVOC” som var 10-100 

ggr större än vinylmattans egenemission. Emitterande 

ämnen var bl a 1-butanol och 2-etylhexanol” 

Ref. 37 = H. Wengholt Johnson, CTH, 1995

....”Även i en annan undersökning där rostfri stålplåt 

användes som underlag kunde dessa ämnen påvisas. 

I detta fall genomfördes emissionsmätningen enbart 

på lim direkt efter appliceringen”. 

Ref 8 = M Fritsche, CTH, 1996  

....”Undersökningarna visar alltså att 1-butanol och 

2-etylhexanol i viss utsträckning kan avges från 

lim utan att detta sönderdelas av alkalisk fukt ”. 
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EMISSION från golvlim, taget direkt ur limburk, ett exempel
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1-butanol (60% av ”TVOC”)

2-etylhexanol (8 % av ”TVOC”)

s k ”Gaskromatogram”, fr analys av adsorbent, här ”Tenax”
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Nyare rapporter;   här sep 2021:

Inklippt från Sammanfattningen: 
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Färskt rättsfall; stor omsorgsbyggnad 
Kommun stämde Byggare; 

Kn sökt ersättning för stor ombyggnad p g a ”fuktiga golv” som påstådd orsak till 
innemiljöbesvär hos personal, genom limpåverkan;  

Många utredningar, men nästan alla hade fokus på ”fukt i golv”, läs VOC...

Endast 3 luftmätningar av VOC; 

• 1-butanol var i dessa mätpunkter, dvs olika rum, ca 2,  7 och 30 µg/m3

• 2-etylhexanol återfanns i halterna  0,8  0,5  och 0,6 µg/m3

Stort antal ”riktade” mätningar av VOC från limskiktet och i btg-prover;  
”Avvikande” alkoholmängder enl analyssvaren från Lab lämnade till Utredaren    

DOM: Tingsrätten dömde till Byggarens fördel, dvs ett EJ visat orsakssamband 

Kommunen dömd betala Byggarens rättegångskostnad på 7 096 847 kr 

Men, domen nyss överklagad till Hovrätten!  ”to be continued”....
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...räcker det inte att bara mäta ”kemi” (VOC) i limskikt under golvmatta, 
det krävs någon form av ”bevis” för att detta också kan påverka inomhus-
luften. (Oavsett om/att vi inte riktigt vet VAD som påverkar människan) 

Därför att:  

• ”alla” akrylatbaserade golvlimmer har en (okänt stor) egenemission av 
dessa s k ”indikatoralkoholer”  (1-butanol och/eller 2-etylhexanol)

• en liten, primär nedbrytning av akrylater kan förväntas på alla alkaliska 
underlag, dvs cementbaserad avjämning eller betong p g a limfukten

Lars Rosell

avd. Kemisk produktsäkerhet

Mitt huvudbudskap; för att påvisa ett ”fuktskadat golv”...
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”Objektiva” tecken på ”skadans” påverkan på 
inomhusmiljön kan vara; 

• ”Förhöjd emission” från mattans ovansida
(helst mätt med std-metod, ex vis FLEC)

• ”Förhöjda halter” av nedbrytningsprodukter 
i rumsluft

• Typisk lukt i rum eller under papperskorgar 
(inte så objektivt men en ledtråd..) 

• (Förr även krympning/blåsbildning )
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”Kemi-mätningar” förutsätter även att man utreder / tittar på 
alternativa möjligheter till innemiljöproblemens orsaker, t ex;  

• Dålig ventilation (inte bara luftmängder..)

• Fuktskador i byggnadskonstruktioner 

• Allergener fr pälsdjur, kvalster

• Andra emitterande mtrl, inkl inredning, verksamhet 
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Bildkälla: Webinariet

“Byggnadsrelaterad ohälsa –
exponering” arrangerat av  

Arbets- och Miljömedicin, 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

(Sandra Johannesson, 2021)   
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Utlåtande 1994 kring luftanalysdata från 

Enskedeskolan; 

1-butanol:  11 µg/m3

2-etylhexanol: 6 µg/m3

Utlåtande: 

1-butanol;  ”i aktuell halt bedöms denna inte ensam kunna orsaka förgiftning av människor, Emellertid 

kan halten alkohol vara tillräckligt hög för att ge mycket diffusa symptom hos känsliga individer”.  

2-etylhexanol; ”den halt som uppmätts ligger i nivå med det gränsvärdet som rekommenderas av 

Nordiska Rådet (10 µg/m3). Risken för att alkoholen skulle kunna ge upphov till förgiftning såsom 

illamående, irritation i andningsapparaten, ögonirritation m fl symptom hos människa efter lång tids 

exponering är sannolikt möjlig mot bakgrund av det av Nordiska rådet rekommenderade gränsvärdet 

och resultatet från djurförsök. (2 ref.) 
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162 referenser…. 
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76. Andersson B, Andersson K, Nilsson C‐A. Mass spectrometric identification of 2‐ethylhexanol in indoor air: 

recovery studies by charcoal sampling and gas chromatographic analysis at the micrograms per cubic metre

level. J Chromatogr A. 1984;291:257‐263.    

= men mest metodutveckling; 2 värden fr kontor presenteras, ett på 1000 µg/m3, det andra på 80 µg/m3
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“As described above, there are reports which claim that 2EH is present indoors, even in a 

general living environment, possibly causing irritation and inflammation in the mucous 

membranes of the respiratory tract and nasal cavity. However, the dose‐response 

relationship and the discrepancy in the lowest‐observed‐adverse‐effect‐level (LOAEL) 

among the countries remain to be further clarified”.
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Finska socialstyrelsen, ”Valvira”, har en åtgärdsgräns för halten 2-etylhexanol i luft 
på ca 13 µg/m3   (nov 2016)

”Nordiska Ministerrådet, gränsvärde 10 µg/m3  ” (anges före 1994, men vem har 
källan till denna uppgift!? Belöning utlovas! )  
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MIN Sammanfattning 
• Alkoholer är att förvänta under ”alla” limmade mattor på cement-

baserat mtrl!  (med reservation för där ”alkalibeständigt” lim har använts) 

• Svårt avgöra vad som är ”skada” 

• En tydlig limpåverkan är mätbar på en mattas ovansida som emission! 

• och oftast även i Rumsluft 

• Andra alkoholer, ex nonanoler,  kan också förväntas vid vissa ”skador”, 
(nedbrytnings- eller restprodukter från senare mjukgörare av typ DINP)

• Andra byggnadsskador och förhållanden kan vara möjliga orsaker till 
upplevd ohälsa: Kemiska mätningar bör komma långt ner på en 
utredningslista då de är svårtolkade... 

(Se gärna ”SWESIAQ-modellen” för utredningsgång!) 
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Tack för uppmärksamheten!  

Frågor? Diskussion? 

The End


